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Colmenar Viejo celebrara en mayo una nueva
edicion de las Olimpiadas Escolares

Del 9 al 16 de mayo, cerca de 3.500 alumnos de Primaria de los colegios de
Colmenar Viejo estaran compitiendo en diferentes disciplinas deportivas
que tendran lugar en el Polideportivo Municipal ‘Martin Colmenarejo’.

En las ceremonias de inauguracién y clausura, la antorcha olimpica
recorrera las calles y los centros de Educacion Primaria del municipio. Y
habra un baile final de las Olimpiadas para todos los alumnos.

Se van a realizar diferentes pruebas de atletismo y juegos adaptados segun
la edad, con el objetivo de fomentar la integracion y el disfrute por la
practica de la actividad fisica.

Los alumnos estaran organizados en grupos identificados por colores,
habra pictogramas y carteles en espafiol e inglés para facilitar la
comprension de las pruebas, y relojes de arena para controlar los tiempos
y hacer mas sencillas las transiciones de una actividad a otra.

14-abril-2025. EI 9 de mayo arranca una nueva edicion de las Olimpiadas Escolares, una
cita en la que los alumnos de Educacién Primaria de los colegios de la localidad practican
y compiten amistosamente en diferentes disciplinas deportivas. Las pruebas deportivas
tendran lugar hasta el 16 de mayo en el Polideportivo Municipal ‘Martin
Colmenarejo’.

“Las Olimpiadas Escolares volveran a ser el epicentro del talento y espiritu deportivo de
nuestra localidad, reuniendo a los jovenes atletas colmenarefios en un ambiente de
celebracion y compaferismo, impulsando de este modo valores esenciales como el
respeto, la solidaridad y el juego limpio”, sefiala Fabiola Cebrian Pérez, concejal de
Deportes.

“Para fomentar la integracion y el espiritu de equipo, los alumnos estaran organizados
en grupos identificados por colores, promoviendo la interaccion entre estudiantes de
diferentes centros escolares en un ambiente de unidén y compaferismo. Ademas, y
pensando en todos los nifios, cada estacion contara con pictogramas que indicaran la
actividad a realizar, facilitando la comprension de la prueba, y carteles que se podran leer
tanto en inglés como en espaiol. Y habra también relojes de arena para que los niflos
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puedan controlar los tiempos de cada prueba y hacer mas sencillas las transiciones de
una actividad a otra”, continta explicando la edil.

"Este afio, entre las actividades es novedad la esgrima, y seguimos contando con la
boccia, una actividad paralimpica que facilita la inclusion entre los alumnos. Y como parte
del compromiso con el aprendizaje, todo el evento, desde la inauguracién hasta la
clausura, se llevara a cabo en inglés y en espafiol, y se contara con la presencia de un
‘speaker’ bilingle, reforzando de este modo la inmersion linglistica que los estudiantes
viven en sus colegios”, detalla la concejal.

Y concluye con el deseo de que "estas Olimpiadas Escolares dejen un recuerdo
imborrable en cada participante, fomentando habitos saludables, el amor por la
actividad fisica y el fortalecimiento de los lazos entre los colegios del municipio”.

En las Olimpiadas Escolares de este afio, que se celebraran del 9 al 16 de mayo en el
Polideportivo Municipal ‘Martin Colmenarejo’, participaran cerca de 3.500 alumnos de
Primaria, de entre 6 y 12 afios, que competirdn en 14 deportes, lo que les permitira
demostrar su talento y disfrutar de una sana competencia.

En las ceremonias de inauguracion y clausura, la antorcha olimpica recorrera las calles y
los centros de Educacién Primaria del municipio. Y habra un baile final de las Olimpiadas
para todos los alumnos.

Durante las Olimpiadas Escolares se realizaran diferentes pruebas de atletismo (de
velocidad y técnica de carrera y de relevos con diferentes materiales), adaptadas segun
la edad, con el objetivo de fomentar el disfrute por la practica de la actividad fisica.

Y se llevaran a cabo juegos adaptados a la edad, promoviendo la integracion de los
alumnos y su disfrute: circuito de habilidades, circuito de paracaidas, habilidades de pie,
juego de judo, juegos de voleibol y esgrima (la novedad deportiva de este afio),
habilidades sin material y multisaltos.

La boccia es un deporte paralimpico que practican personas en silla de ruedas que tienen
paralisis cerebral, lesién cerebral o discapacidad fisica severa, y que se puede practicar
de forma individual, por parejas o en equipo, combinando tactica y habilidad.

Este afio habra una gincana, cronometrada con relojes de arena, que constara de siete
juegos, combina pruebas fisica, l6gicas y de cooperacion para un desafio completo y
dinamico.

Ademas, conscientes de la importancia del cuidado y bienestar de los participantes,
la Concejalia de Deportes entregara a cada estudiante una gorra verde para protegerlos
del sol, ademas de agua y zumos para hidratarlos.
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